Mensaspeisenplan

06.11. bis 09.11.2017
Tag |Frithstick  [Menti 1 Vollkost ) Menl 2 muslimische Kost &|Men 3 vegetarische Kost ~ )|zysatzangebot  |Abendessen
M Fischroula.\.de mit Morzarella und t<artoffeI-GemUsegratin mit Kase Kartoffel-GemUsegratin mit Kase Frischwurst
o Tomatenfillung F,G,M Uberbacken C,M, Uberbacken C,M, _ Dauerwurst
n RahmsoRRe M,G PaprikacremesoRe M Paprikacremesofl3e M frisches Ot?_st aufschnitt
t Gouda Gnocchi E,G Orangenjoghurtcreme mit Orangenjoghurtcreme mit oder Gemise Gefliigelfrisch
a Salatbeilgge mit Essig/(")!dressing C |Geleefrucht M Geleefrucht M wurst, Gefliigel
g Orangenjoghurtcreme mit dauerwurst
Calaafriicht M
D Hamburger Hamburger Backofenkartoffel frisches Obst Frischwurst
! Rinderhacksteak, Eisbersalat, Rinderhacksteak, Eisbersalat, Sauerrahmdip M .
e . . . oder Gemiise Dauerwurst
Zwiebel, Tomate, Salatgurke, Zwiebel, Tomate, Salatgurke, Salatbeilage )
n . LS . Tomatencreme- aufschnitt,
Edamer Hamburgersol3e G,C,E Hamburgersol3e G,C,E mit Essig-Oldressing . N .
s o . . suppe mit Geflugelfrisch
t Salatteller Salatteller Fruchtgrutze mit VanillesoRe M .
i . . i . . Sahnehaube wurst, Geflugel
a Fruchtgritze mit Vanillesol3e M, Fruchtgritze mit Vanillesol3e M, '
g dauerwurst
M Tilsiter Putenschaschlick Putenschaschlick vegetarisches Schaschlick Frischwurst
i pikante Zwiebel-Schaschliksol3e pikante Zwiebel-Schaschliksol3e pikante Zwiebel-Schaschliksol3e DauerW{JfSt
: Fruchtjoghurt Reis Pilawreis Pilawreis frisches Obst anS?hnm:
109 Wachsbrechbohnensalat Wachsbrechbohnensalat Wachsbrechbohnensalat - Geflugelfrisch
w  |oder . . . . . . . . oder Gemiuse wurst, Gefliigel
o |Fruchtquark Sauerrahmschnittlauchdressing M im Sauerrahmschnittlauchdressing im Sauerrahmschnittlauchdressing daurwurst
c . Cappuccino M Cappuccino M Nusscreme mit Haselnusskrokant Ei lat
N speise M-S iersala
D Das Kirmes Menu Das Kirmes Menu Das Kirmes Menu
o Griunkohl G Kartoffelreibeplatzchen Kartoffelreibeplatzchen Erischwurst
n Kohlwurst luftgetrocknet und mit Apfelmus mit Apfelmus Dauerwurst
" |Butterkase gerauchtert, Kasslerbraten Vanillepudding Vanillepudding : ;
e |oder R ! frisches Obst aufschnitt,
" | Maasdamer Bralltinso ﬁe leS oder Gemiise Gefliigelfrisch
S Sa z.”artodg.n wurst, Geflligel
; Vanillepudding dauerwurst
g
A Soja E Eier | Schwefeldioxid/Sulfite S Schalenfriichte (Nisse..) 1 Farbstoff 5 geschwefelt 9 Sussungsmittel
B Erdnisse  F Fisch K Krebstiere W Weichtiere 2 Koservierungsmittel 6 geschwarzt 10 Milcheiweild
C Sellerie G Gluten L Lupinen 3 Antioxidationsmittel 7 gewachst
D Senf H Sesamsamen M Milch/Milchprodukte 4 Geschmacksverstarker 8 Phosphat

Unsere Speisen werden mit Jodsalz gewdirzt!

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen und zur Kennzeichnung, fragen sie bitte beim Personal nach.




Maasdamer

frisches Obst
oder
Gemise

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst

Kaseauf
schnitt

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst
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Kaseauf-
schnitt
Kuchen

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen, fragen sie bitte k&) Vollkost

O vegetarisch

Stand: 05.10.2012




