Mensaspeisenplan
05.09.bis 11.09.2016

Tag |Frithstiuck  [Mend 1 Vollkost ©® Menii 2 muslimische Kost &=3Meni 3 vegetarische Kost QO zusatzangebot  |Abendessen
M paniert gebratenes paniert gebratenes gebackene Champignons Frischwurst
Hahnchenschnitzel G,E,M Hahnchenschnitzel G,E,M G,A,E,9,10 D
0 ! . auerwurst
N Champignoncremesosse M Cremesosse M gebackener Blumenkohl frisches Obst aufschnitt
. |Gouda Brokkoligemiise mit Mandelbutter M,S |Brokkoligemiise mit Mandelbutter M,S |G,A,E,9,10 oder Gemuse Gefligelfrisch
a Kartoffelkroketten G,E Kartoffelkroketten G,E Tzaziki M wurst, Geflugel
g Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Bulgur mit Paprikastiicken G dauerwurst
Crichtinahirt
D Doéner Teller Déner Teller Gabelspaghetti Bolognese G Frischwurst
: Hahnchenfleisch, Salate, Hahnchenfleisch, Salate, vegetarische Bolognesesof3e A .
e . i frisches Obst Dauerwurst
JoghurtsoRRe, scharfe Sol3e, JoghurtsolRe, scharfe Sol3e, geriebener Hartkdse M i )
n R ] . oder Gemiise aufschnitt,
s |Edamer Fladenbrétchen G,M,C, Fladenbrotchen Salatbeilage u . .
. . . . Kéaselauchcreme- |Geflugelfrisch
t Eisdessert Eisdessert Italiendressing C,D suppe M.C.G wurst. Gefligel
a Vanillecreme mit Schokoraspel M.S ppe ML, ' 9
g dauerwurst
M Gabelspaghetti Bolognese G Gabelspaghetti Bolognese G Salatschale _
. |Tilsiter RinderhackfleischsoRe C,G RinderhackfleischsoRe C,G gemischte Blattsalate, Tomaten, Er'SChW“rSt
t geriebener Hartkdse M geriebener Hartkdse M Mais,Paprika, Salatgurken, a;iim#t?t
t |Fruchtjoghurt |Salatbeilage Salatbeilage WeilRkohl, Kidneybohnen frisches Obst GeflUgeIfrisch
W foder ltaliendressing C,D Milchreis|Italiendressing C,D Fetakése M, oder Gemuse wurst, Gefliigel
2 Fruchtquark |mit Kirschen Milchreis mit Kirschen Joghurt M, Italiendressing D, C dauerwurst
h [speise Baguettebrot G Salami-Kasesalat
Milchreis mit Kirschen
D 8 Stlick Hahnchennuggets G, E, 8 Stlick Hahnchennuggets G, E, Blumenkohlkasemedaillon G,M,C
o Currysof3e M,G, Currysol3e M,G, RemouladensolRe M Frischwurst
n Pilawreis Pilawreis gebackene Kartoffelspalten Dauerwurst
n - ) ) .
e Scl;gre s islatbellzgﬁ ddressi iﬁlatbellzgﬁ ddressi ?Elatbe”:%e| ddressi frisches Obst aufschnitt,
; ousend Islanddressing M,D,A,1,9,G ousend Islanddressing M,D,A,1,9,G ousend Islanddressing oder Gemiise Gefliigelfrisch
s |Maasdamer [Stracciatellerquarkspeise M,S, Stracciatellerquarkspeise M,S, M,D,A,1,9,G wurst, Gefliigel
t Stracciatellerquarkspeise M,S, ’
a dauerwurst
g
A Soja E Eier | Schwefeldioxid/Sulfite S Schalenfriichte (Nusse..) 1 Farbstoff 5 geschwefelt 9 Slissungsmittel
B Erdniisse  F Fisch K Krebstiere W Weichtiere 2 Koservierungsmittel 6 geschwarzt 10 Milcheiweil}
C Sellerie G Gluten L Lupinen 3 Antioxidationsmittel 7 gewachst
D Senf H Sesamsamen M Milch/Milchprodukte 4 Geschmacksverstarker 8 Phosphat

Unsere Speisen werden mit Jodsalz gewurzt!

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen und zur Kennzeichnung, fragen sie bitte beim Personal nach.




