Mensaspeisenplan
011.01. bis 15.01.2021

Tag |Frihstuck |Menu 1 Vollkost © Menl 2 muslimische Kost &=Meni 3 vegetarische Kost QD Zusatzangebot Abendessen
M gebratene Geflugelfleischwurst gebratene Geflugelfleischwurst vegetarische Bockwurst
o Rahmkartoffel-Gratin Rahmkartoffel-Gratin Rahmkartoffel-Gratin ) _
0 Erbsen und Mdhrengemiise Erbsen und Mohrengemiise Erbsen und Mohrengemiise Geflugelfrisch-
t Gouda Sahnequarkdessert mit Himbeeren  |Sahnequarkdessert mit Himbeeren [Sahnequarkdessert mit Himbeeren wurst, Geflugel
a M,G,S,8,E M,G,S,8,E M,G,S,8,E dauerwurst
g
D Westfalischer Griinkohl 6 StuckGeflugelbratwirstchen Pfannkuchen
i Kasslerbraten, Kohlwurst gerduchert |Bratkartoffeln mit Quarkfillung und Zimt-
© und natur Westfélischer Joghurtcreme mit Apfelmark Geflugelfrisch-
2 Edamer Bratkartoffeln Kirschen und Pumpernickel Westfalischer Joghurtcreme mit wurst, Geflugel
t Westfélischer Joghurtcreme mit G,M,D, Kirschen und Pumpernickel dauerwurst
a Kirschen und Pumpernickel G,M,D,E
) G,M,D,
M Tilsiter 2 Hot Dog 2 Hot Dog 2 Hot Dog
! Geflugelbratenrolle Geflugelbratenrolle vegetarische Bratwurst
t . Hot Dogsauce, Réstzwiebel Hot Dogsauce, Rostzwiebel Hot Dogsauce, Rostzwiebel Gefliigelfrisch-
t |Fruchtjoghurt ” ” ” N
w |0 Eruchtauark Salatbellage Salatbellage Salatbellage wurst, Gefliigel
q
o |speise o. Bratapfeleis Bratapfeleis Bratapfeleis dauerwurst
c : ) G,EM,S,AC GEM,SAC GEMSSAC
b Milchreis
D Fischfilet Bordulaise vegetarischer Bratling vegetarischer Bratling
0 KrautersahnesolRe KrautersahnesolRe KrautersahnesolRRe
n Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
N Salatbeilage Salatbeilage Salatbeilage Gefligelfrisch-
? Butterkdse |Mokkapudding Mokkapudding Mokkapudding wurst, Geflugel
s F,E.M,G,D,S F.E.M,G,D,S F,E.M,G,D,S dauerwurst
t
a
g
A Soja E Eier | Schwefeldioxid/Sulfite S Schalenfriichte (Nisse..) 1 Farbstoff 5 geschwefelt 9 Sussungsmittel
B Erdnisse  F Fisch K Krebstiere W Weichtiere 2 Koservierungsmittel 6 geschwarzt 10 Milcheiweild
C Sellerie G Gluten L Lupinen 3 Antioxidationsmittel 7 gewachst
D Senf H Sesamsamen M Milch/Milchprodukte 4 Geschmacksverstarker 8 Phosphat

Unsere Speisen werden mit Jodsalz gewdirzt!

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen und zur Kennzeichnung, fragen sie bitte beim Personal nach.
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Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen und zur Kennzeichnung, fragen sie bitte beim Personal nach.



Maasdamer

frisches Obst
oder
Gemise

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst

Kaseauf
schnitt

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst
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Kaseauf-
schnitt
Kuchen

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen, fragen sie bitte k&) Vollkost

O vegetarisch

Stand: 05.10.2012




