
Mensaspeisenplan

12.04. bis15.04.2021

Tag Frühstück Menü 1     Vollkost Menü 2  muslimische Kost Menü 3  vegetarische Kost Zusatzangebot Abendessen
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Gouda

Tortellini "Diabolo"

pikanter Paprikasosse G,M,E,C

Blattsalate mit Frenchdressing M,D

Heidelbeerquarkspeise M

Tortellini "Diabolo"

pikanter Paprikasosse G,M,E,C

Blattsalate mit Frenchdressing M,D

Heidelbeerquarkspeise M

Tortellini mit Käsefüllung  "Diabolo"

pikanter Paprikasosse G,M,E,C

Blattsalate mit Frenchdressing M,D

Heidelbeerquarkspeise M

Geflügelfrisch- 

wurst, Geflügel 

dauerwurst
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Edamer

Pulled Turkey Burger

Geflügelfleisch, Blattsalat, BBQ 

Soße,

im Hamburgerbrötchen G,E,M,A

Salatbeilage Balsamico-Dressing D 

Brouwnie Eisdessert M,G,E,

Pulled Turkey Burger

Geflügelfleisch, Blattsalat, BBQ 

Soße,

im Hamburgerbrötchen G,E,M,A

Salatbeilage Balsamico-Dressing D 

Brouwnie Eisdessert M,G,E,

Pulled vegetaria Burger

Sojageschnetzeltes, Blattsalat,

BBQ Soße,

im Hamburgerbrötchen G,E,M,A

Salatbeilage Balsamico-Dressing D 

Brouwnie Eisdessert M,G,E,

Geflügelfrisch- 

wurst, Geflügel 

dauerwurst

M
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t

t
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Tilsiter 

Fruchtjoghurt 

o.Fruchtquark

speise o. 

Milchreis

poeliertes Hähnchenbrustfilet 

Gärtnerinnensosse M,G,C

Kräuterpilaw Reis

Brokkoligemüse mit Mandelbutter

Grießpudding mit Johannisbeer 

Topping G,M

poeliertes Hähnchenbrustfilet 

Gärtnerinnensosse M,G,C

Kräuterpilaw Reis

Brokkoligemüse mit Mandelbutter

Grießpudding mit Johannisbeer 

Topping G,M

Gemüseschnitzel G,E,M

Gärtnerinnensosse M,G,C

Kräuterpilaw Reis

Brokkoligemüse mit Mandelbutter

Grießpudding mit Johannisbeer 

Topping G,M

Eiersalat

in nordhessischer 

grünenrSosse

Schmand, frische 

Kräuter, Spargel, 

Champignons, 

Geflügelwurst M,E,10,8

Geflügelfrisch- 

wurst, Geflügel 

dauerwurst
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Butterkäse

Pizza 

Tomatensosse, Thunfisch, Zwiebeln,

Paprika, geriebener Gouda M,G,E,F

Salatbeilage mit 

Sauerrahmdressing M

Sahnecreme mit Sahnerosette und 

Kaiserkirsche M,1

Pizza 

Tomatensosse, Geflügelsalatmi, 

Zwiebeln, Paprika, geriebener Gouda 

M,G,E,8

Salatbeilage mit 

Sauerrahmdressing M

Sahnecreme mit Sahnerosette und 

Kaiserkirsche M,1

Pizza 

Tomatensosse, Gemüse, Zwiebeln,

Paprika, geriebener Gouda, 

Mozzarella M,G,E

Salatbeilage mit 

Sauerrahmdressing M

Sahnecreme mit Sahnerosette und 

Kaiserkirsche M,1

Geflügelfrisch- 

wurst, Geflügel 

dauerwurst

A Soja E Eier                   I Schwefeldioxid/Sulfite      S Schalenfrüchte (Nüsse..) 1 Farbstoff                           5 geschwefelt     9 Süssungsmittel 

B Erdnüsse F Fisch                K Krebstiere                        W  Weichtiere 2 Koservierungsmittel          6 geschwärzt     10 Milcheiweiß

C Sellerie G Gluten              L Lupinen 3 Antioxidationsmittel           7 gewachst

D Senf H Sesamsamen   M Milch/Milchprodukte 4 Geschmacksverstärker     8 Phosphat

 Unsere Speisen werden mit Jodsalz gewürzt!

Haben Sie Fragen zu Zusatzstoffen und zur Kennzeichnung fragen Sie bitte beim Personal nach. 



Mensaspeisenplan

12.04. bis15.04.2021
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Maasdamer

frisches Obst 

oder 

Gemüse

Frischwurst 

Dauerwurst 

aufschnitt, 

Geflügelfrisc

h wurst, 

Geflügel 

dauerwurst

S

a

m

s

t

a

g

Käseauf

 schnitt

Frischwurst 

Dauerwurst 

aufschnitt, 

Geflügelfrisc

h wurst, 

Geflügel 

dauerwurst

S

o

n

n

t

a

g

Käseauf-

schnitt 

Kuchen

Frischwurst 

Dauerwurst 

aufschnitt, 

Geflügelfrisc

h wurst, 

Geflügel 

dauerwurst

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen, fragen sie bitte beim Personal nach.    Vollkost                       moslemisch             vegetarisch              Änderungen vorbehalten!Stand: 05.10.2012


