Mensaspeisenplan 2
01.12. bis 04.12.2025
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Tag |Friihstiick |Menii1  Vollkost Menii 2 muslimische Kost Menii 3 vegetarische Kost D |zysatzangebot |Abendessen
M 6 Gf—:‘f_ll'.'lg.el Cevapcici E,G,D 6 Ggf_lﬂg_el Cevapcici E,G,D Gemi]_senuggets C Eine Salattheke
o Zaziki M; Zaziki M; fruchtige Currysolte M mit diversen i _
n tomatisierter Gemiisereis C tomatisierterGemiisereis C Weizenreis Salaten und Geflugelfrisch
¢ |Gouda Weiltkohl-Paprikasalat in Weilkohl-Paprikasalat in Weilkohl-Paprikasalat in Dressinge , zur wurst, Gefliigel
a Essig/Oldressing Dressing Bio|Essig/Oldressing D Essig/Oldressing D Selbstbedienung |dauerwurst
g Vanillejoghurt M Bio Vanillejoghurt M Bio Vanillejoghurt M steht fiir Sie bereit
D Westfalischer Griinkohl M,D Westfalischer Griinkohl M,D 2 Hot Dogs M;G;C;D
i Kassler, Mettwurst D, PutenspieRbraten vegetarische Bockwurst, Hot- Gefllgelleber-
e Salzkartoffeln Salzkartoffeln Dogbrétchen, hausgemachte Hot- wurst
: Zitronenkuchen GE Zitronenkuchen G,E Dogsauce, Tomatenketchup, . Bitte Uber den
Edamer N . frisches Obst Tagesanforderungs
t Rostzwiebel schein bestellen.
a Salatbeilage Krauterdressing C;H
g Zitronenkuchen G,E
M Tilsiter Hahnchenschnitzel G,H,E Hahnchenschnitzel G,H,E Kartoffelpizza . Eiersalat
i RahmsoRe M RahmsoRe M diverse Gemiise, Tomate mit Eine Salattheke kochte Ei
t . Kartoffelkroketten Kartoffelkroketten veganem Kase (berbacken C,G,M mit diversen gekochte 'er,
t |Fruchtjoghurt .. . .. . ) , ; Salaten und Erbsen, Mais,
bunter Gemusemix M bunter Gemusemix M Salatbeilage mit Joghurtdressing : ) -
W |oder Schokopudding mit Sahne M,S Schokopudding mit Sahne M,S Schokopudding mit Sahne M,S Dressmgel, 2ur Paprika, Krauter
° |Fruchtquark ’ ’ ’ Selbstbedienung  |Cremedressing
E speise steht fir Sie bereit D,EM,2,
D Tortellini mit Rindfleischfillung Tortellini mit Rindfleischfillung Eierpfannkuchen mit Spinat und
o fruchtiger Tomatensof3e G,M,E,C fruchtiger Tomatensofie G,M,E,C Mozzarella gefullt. G,E,M
n geriebener Hartkase geriebener Hartkase Gemise-Bulgur C,G
" [Butterkdse |gemischte Salatbeilage mit Salatbeilage mit Joghurtdressing M |GrieBpudding G,M mit Fruchtmark Geflugelfrisch
(: oder Joghurtdressing M GrieRpudding G,M mit Fruchtmark frisches Obst wurst, Gefligel
s |Maasdamer |GrieRpudding G,M mit Fruchtmark dauerwurst
t
a
g
A Soja E Eier | Schwefeldioxid/Sulfite S Schalenfriichte (Nusse..) 1 Farbstoff 5 geschwefelt 9 Siussungsmittel
B Erdniisse  F Fisch K Krebstiere W Weichtiere 2 Koservierungsmittel 6 geschwarzt 10 Milcheiweil}
C Sellerie G Gluten L Lupinen 3 Antioxidationsmittel 7 gewachst
D Senf H Sesamsamen M Milch/Milchprodukte 4 Geschmacksverstarker 8 Phosphat

Unsere Speisen werden mit Jodsalz gewdrzt!

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen und zur Kennzeichnung, fragen sie bitte beim Personal nach.






