Mensaspeisenplan
03.12. bis 07.12.2018

Tag |Frihstuck |Menu 1 Vollkost © Menl 2 muslimische Kost &|Menii 3 vegetarische Kost Q2 Zusatzangebot |Abendessen
M Schweineschnitzel G;M;E Héahnchenschnitzel Gemusefrikadelle G;C;E
o pikante PaprikasolRe C pikante PaprikasoRe C vegetarische Bratensol3e frisches Obst ) _
n gebackene Kartoffelspalten gebackene Kartoffelspalten Romanescogemise mit Sauce oder Gemiise Geflugelfr|§ph
. |Gouda Salatbeilage mit Salatbeilage mit Hollandaise M;E Salattheke wurst, Geflugel
a Krautercremedressing M Krautercremedressing M;D Kartoffelpliree M dauerwurst
g Fruchtjoghurtdessert Becher Fruchtjoghurtdessert Becher Fruchtjoghurtdessert Becher
D geschmorte Entenkeule geschmorte Putenkeule Milchreis M .
i Orangensof3e D,C,G Orangensol3e D,C,G mit Kirschen oder Zimt und Zucker Gemusegreme-
t

s Apfelrotkohl G,M Apfelrotkohl G,M Panacotta M éﬂggfowl Geflugelfrisch
s |Edamer Kartoffelklofze G Kartoffelklof3e G CDGM wurst, Geflugel
t Panacotta M Panacotta M R dauerwurst
a
g
M Tilsiter Rinderrqulade "HaL_Jsfrauenart" Rinderrc_)ulac_ie vegetarische Lasagne
I gefillt mit Speck, Zwiebel und Gurke gefillt mit Zwiebel und Gurke D,C,G Griunkern, Gemise, Tomatensol3e, Tortellinisalat
: Fruchtjoghurt D.C,G BratensoBBe D,C,G BechamelsoRe, mit Kase gratiniert  |frisches Obst Cocktail-
w  |oder gf;i?ﬁfgﬁ I\Ii,C,G Rosenkohl M G,M,D,_C _ _ oder Gemuse dressing
o |Fruchtquark |an Salzkartoffeln Salatbeilage mit Joghurtdressing Salattheke ECDMG
c : alzkartoffeln Vanillepudding M Vanillepudding M I
h o |SPeise Vanillepudding M
D hausgemachte Lasagne G;C;M,D hausgemachte Lasagne G;C;M,D Sojaschnitzel "Wiener Art" A;E;G
o RinderhackfleischsoR3e mit Gemise, |RinderhackfleischsoRe mit Gemise, [pikanter PaprikasoRRe
n BechamelsoRe, mit Kase gratiniert  |BechamelsoRe, mit Kase gratiniert  |gebacke Rostiecken frisches Obst
" |Butterkase Salatbeilage mit Joghurtdressing M |Salatbeilage mit Joghurtdressing M |Salatbeilage mit Joghurtdressing M  [oder Gemuse Geflugelfrisch
? oder Hefegeback G,E,S Hefegeback G,E,S Hefegeback G,E,S Salattheke wurst, Geflugel
s |Maasdamer dauerwurst
t
a
g

A Soja E Eier | Schwefeldioxid/Sulfite S Schalenfriichte (Nisse..) 1 Farbstoff 5 geschwefelt 9 Sussungsmittel

B Erdnisse  F Fisch K Krebstiere W Weichtiere 2 Koservierungsmittel 6 geschwarzt 10 Milcheiweild

C Sellerie G Gluten L Lupinen 3 Antioxidationsmittel 7 gewachst

D Senf H Sesamsamen M Milch/Milchprodukte 4 Geschmacksverstarker 8 Phosphat

Unsere Speisen werden mit Jodsalz gewdirzt!

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen und zur Kennzeichnung, fragen sie bitte beim Personal nach.




Maasdamer

frisches Obst
oder
Gemise

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst

Kaseauf
schnitt

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst
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Kaseauf-
schnitt
Kuchen

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen, fragen sie bitte k&) Vollkost

O vegetarisch

Stand: 05.10.2012




