Mensaspeisenplan asiatische Woche

29.01. bis 04.02.2018
Tag |Friihstick Menii 1  Vollkost ®© Menii 2 muslimische Kost & =3[Menii 3 vegetarische Kost Q’)Zusatzangebot Abendessen

M Mie-Nudel-Topf G,C,A Mie-Nudel-Topf G,C,A 2 Tofumedaillons A Frischwurst
o Gemiuse, Mischpilze,Huhnerfleisch Gemise, Hihnerfleisch sliss-saure Sol3e _ Dauerwurst
0 pikante SoRe S,G, pikante SoRe S,G Reis frisches Obst aufschnitt
t Gouda Quarkspeise, Pflaumenmark, Quarkspeise, Pflaumenmark, Salatteller mit Essig/Oldressing D | oder Gemuse Geﬂ[]gelfr,isch
a Haselnusskrokant M,S Haselnusskrokant M,S Quarkspeise, Pflaumenmark, Salattheke wurst, Gefligel
9 Haselnusskrokant M,S dauerwurst
D gebratener Reis Kalbsragout gebratener Reis Erischwurst
! feine Gemuse, gebratenes Ei C,E Ananas, Pfirsich, Birne feine Gemuse, gebratenes Ei C,E |[frisches Obst Dauerwurst
ﬁ pikante Sol3e A Kokossolie A,G,S pikante Sol3e A Salattheke aufschnitt
s |Edamer gebackene Banane G Bandnudeln G,E gebackene Banane G Bihuhnsuppe GefIUgeIfr,isch
t mit VanillesolRe M Salatbeilage Joghurtdressing M mit VanillesoRe M mit Glasnudeln C,A wurst, Gefligel
a gebackene Banane G dauer’wurst
g mit Vanilleso3e M
M lisiter Schweinegeschnetzeltes siiss-sauer |Hahnchengeschnetzeltes siiss-sauer |Frihlingsrolle Glasnudelsalat
; Chinagemuse C Chinagemuse gefullt mit Gemuse G,C,AH g‘;’:;snf Gemuse
¢ |Fruchtjoghurt Re|§ ) ' Re|§ ) _ SOJ'asoBe A Reis frisches OPst Nussmischung
w |oder Aprlkosgngotterspelse Aprlkosgngotterspelse Chmako_hlg,alat _ oder Gemise Essig/Oldressing
o |Fruchtquark mit VanillesoRRe mit VanillesoRRe ApfgI—Pflrsuihdressmg M Salattheke
¢ |speise Aprlkos_engotterspelse
h mit Vanillesol3e
D Frihlingsrolle G Frihlingsrolle G Tofugeschnetzeltes
0 gefillt mit Huhnerfleisch, Gemiise gefullt mit Huhnerfleisch, Gemise suiss-sauer A,C Frischwurst
n CH CH Chinagemiise Dauerwurst
" |Butterkase [SojasoRe A SojasoRe A Reis frisches Obst aufschnitt
‘: oder Duftreis Duftreis Orangencreme mit Mandelsahne |oder Gemuse Gefl[]gelfr,isch
s [Maasdamer |Chinakohlsalat Chinakohlsalat M,S Salattheke wurst, Gefliigel
t in Apfel-Pfirsichdressing M in Apfel-Pfirsichdressing M dauer’wurst
a Orangencreme mit Mandelsahne M,S |Orangencrme mit Mandelsahne M,S
g

A Soja E Eier | Schwefeldioxid/Sulfite S Schalenfriichte (Nisse..) 1 Farbstoff 5 geschwefelt 9 Sussungsmittel

B Erdnisse  F Fisch K Krebstiere W Weichtiere 2 Koservierungsmittel 6 geschwarzt 10 Milcheiweild

C Sellerie G Gluten L Lupinen 3 Antioxidationsmittel 7 gewachst

D Senf H Sesamsamen M Milch/Milchprodukte 4 Geschmacksverstarker 8 Phosphat

Unsere Speisen werden mit Jodsalz gewdirzt!

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen und zur Kennzeichnung, fragen sie bitte beim Personal nach.




Maasdamer

frisches Obst
oder
Gemise

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst

Kaseauf
schnitt

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst
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g

Kaseauf-
schnitt
Kuchen

Frischwurst
Dauerwurst
aufschnitt,
Geflugelfrisc
h wurst,
Geflugel
dauerwurst

Haben sie Fragen zu Zusatzstoffen, fragen sie bitte k&) Vollkost

O vegetarisch

Stand: 05.10.2012




