
Sehbehinderten-Ambulanz
der Universitäts-Augenklinik Essen

Haus der Technik e.V.
Hollestraße 1 | 45127 Essen
www.hdt-essen.de

Das Haus der Technik liegt verkehrsgünstig im Zen-
trum Essens unmittelbar gegenüber des Hauptbahn-
hofs. Begleitung ab Bahnsteig gewünscht? 
Bahnhofsmission: 02 01 23 07 23.

Fragen oder Infos
Frau Dr. B. Schaperdoth-Gerlings
Universitäts-Augenklinik Essen

Sehbehinderten-Ambulanz
Hufelandstraße 55
45122 Essen
Tel.: 02 01 723 29 07
Fax: 02 01 723 56 41
E-mail: bschaperdoth.low-vision@web.de
www.sehbehindertentag-essen.de
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09.06.2018 | 9:30 - 16:00 Uhr
im Haus der Technik Essen

Tag der Sehbehinderten
Aktionen und Informationen

Eröffnung und Begrüßung 
Dr. B. Schaperdoth-Gerlings / A.Hurraß 

Rehabilitation optisch / elektronisch-
der richtige Weg zum Hilfsmittel 
A. Hurraß ( Essener Arbeitskreis )

Sehbehindert / Schwerbehindert /
Rehabilitation im Alltag / Sozialrecht
Dr. B. Schaperdoth-Gerlings (UAK Essen)

AMD / Diabetische Retinopathie u.A:  
Diagnostik + Therapie in der Praxis 
Dr. L. Wollring ( AK Altenessen)   

Grauer und Grüner Star - 
was Sie dazu wissen sollten
Dr. F. Saxe ( UAK Essen) 

Elektronische Brillen - Kritische
Analyse des aktuellen Standes
Dr. M. Oeverhaus ( UAK Essen)

Jung, gesund / plötzlich fast blind?
Spurensuche + Chancen bei LHON
Dr. M. Siebert ( Hamburg) 

Medizinisch-beruflich orientierte 
Rehabilitation (MBOR) - 
Modellprojekt Rundblick
Dr.  I. Jansen ( BFW Düren)
I. Frege (Salus Klinik Hürth)

Diskussion nach den Vorträgen / Die Cafeteria ist geöffnet 
von 10:30 Uhr bis ca 14:30 Uhr

Das Vortragsprogramm Die Anfahrt

 HDT



Tag der Sehbehinderten
am 09.06.2018 von 9:30 -16:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Haus der Technik e.V.
Hollestr. 1 | 45127 Essen

Schirmherrschaft: 
Oberbürgermeister Thomas Kufen

Aktivitäten:
> Hilfsmittel-Ausstellung und -Demonstration
> Simulationsaktion für Normalsichtige
> Augenoptische Beratung durch den Essener  
 Arbeitskreis mit Sehtests
> Workshop: Tablet, Smartphone etc.
> Sport für Sehschwache und Blinde
> Digitales Wege- und Orientierungssystem

Informationsstände:
> Frühförderung / Schule
> Berufsbildung
>  Selbsthilfegruppen
> Sozialrecht / Versorgungsamt

Wer wir sind

Essener Arbeitskreis
Vergrößernde Sehhilfen

Sehbehinderten-Ambulanz
Augenärzte
Augenoptiker
Orthoptistinnen
Förderschulen Sehen
Krankenkassen
Berufsförderungswerke
Rehabilitationslehrer
Kliniken
Versorgungsämter
Selbsthilfegruppen

sehens
NETZWERK

werte
ESSEN

Die Grundidee
Erfolgreiche Rehabilitation von Menschen mit 
Sehbehinderung hat die individuellen Bedürfnisse 
der Betroffenen als Maßstab. Neben einer spe-
ziellen Hilfsmittelversorgung sind vielfältige wei-
tere Maßnahmen zur umfassenden Begleitung 
der Betroffenen nötig.

Wir, das sehensWerte Netzwerk Essen, möch-
ten mit dieser Veranstaltung die umfangreichen 
Chancen und Möglichkeiten zur Verbesserung 
von Lebensqualität im Alltag und Beruf darstel-
len. Nur, wer die vielfältigen Pfade der Rehabi-
litation kennt, kann seinen eigenen Weg finden.

Sponsoren


